
Öchim
Befreiung & 
LosLassen
element Wasser

Wirkung
Befreiung von inneren Blockaden
Selbstfindung
Loslassen
Übergang bei neuen Lebenssituationen, Startimpuls
befreiter Geldfluss

Bewusstseinsformel
Den Anker gelöst zyklisch fließend und frei. 

Das Zeichnen des Zeitsiegels
Rechts oben beginnen. 

Die Wirkung auf die Matrix
Das Kraftsymbol ÖCHIM hilft dir beim Auflösen von inneren Blockaden. Das primäre 
Ziel dieses Kraftsymbols besteht darin, deine persönlichen Kräfte wieder frei fließen zu 
lassen. Die Blockaden, die damit aufgelöst werden können, sind u. a. Ängste, trauma-
tische Erlebnisse, aber auch gesellschaftlicher Druck oder Mobbing. Der Lohn für das 
Befreien deiner Kräfte besteht im Erkennen der eigenen Fähigkeiten und in einer nach-
haltigen Selbstfindung.

ÖCHIM hilft dir beim Loslassen, bei Abschied und bei der damit verbundenen Trauer-
arbeit. Dieses Kraftsymbol unterstützt dich ausserdem bei jedem Übergang in eine neue 
Lebenssituation, wie z. B. Wohnungswechsel, neuer Arbeitsplatz, neue Partnerschaft. Es 
befreit deinen persönlichen Geldfluss, wenn es da einmal „hängt“.

Noch etwas kannst du ausprobieren: Wenn du einmal mit deinem Auto in einem Stau 
stehst, zeichne dann das Symbol und denke dir die dazu gehörige Bewusstseinsformel. 
Es wurde schon wiederholt von unerwarteten Stauauflösungen berichtet.

Zeichne das Symbol mit der offenen Hand und sprich währenddessen die Bewusstseins-
formel des Symbols dreimal.


