SELBSTVERTRAUEN &
SELBSTSICHERHEIT

Element Luft

/Mm Haus des Bewusstseins

Mit sicherer Kraft
in stiabifer Gestalt

Kraft der Verfeinerung

Wirkung

Lernhilfe

Sicherheit bei Prifungen
Selbstvertrauen
Selbstsicherheit

innere Stabilitat

Bewusstseinsformel
Mit sicherer Kraft in stabiler Gestalt.

Das Zeichnen des Zeitsiegels

Links unten beginnen.

Die Wirkung auf die Matrix

Das Symbol MAAN ist eine ausgezeichnete Lernhilfe, besonders wenn es darum geht,
Prifungen erfolgreich zu bestehen. Das betrifft sowohl Prifungen in der Schule und bei
Ausbildungen, aber auch die Prifungen des Lebens (z. B. entscheidende Gespréche).
MAAN gibt dir in herausfordernden Situationen die nétige Sicherheit und innere Sto-
bilitat. So wie das Symbol selbst stehst du mit beiden Beinen sicher und standfest am
Boden.

Zeichne das Symbol mit der offenen Hand und sprich wéhrenddessen die Bewusstseins-
formel des Symbols dreimal.



