
Ril
selbsterinnerung

Element Lu f t

Wirkung
Selbsterkenntnis
Mut, sich selbst zu leben
Kurskorrektur
Entscheidung treffen
neue, nachhaltige Wege erkennen

Bewusstseinsformel
Den Kurs korrigierend auf offener See.	

Das Zeichnen des Zeitsiegels
Links unten beginnen.

Die Wirkung auf die Matrix
Das Kraftsymbol RIL führt dich zum Erkennen deiner eigenen Wahrheit. Jeder Mensch 
trägt in sich ein „inneres Lied“, eine ganz zu ihm gehörige „Eigenfrequenz“. Dieses 
Kraftsymbol führt dich zu deinem inneren Lied hin. Und es gibt dir den Mut, dich selbst 
wirklich zu leben. Es gibt dir auch den Mut, deinen Kurs zu korrigieren, indem du z. B. 
deinen Arbeitsplatz wechselst, oder etwas in deinem Liebesleben veränderst.

Um den richtigen Weg zu finden, oder um eine wichtige Entscheidung zu treffen, 
braucht es zumeist ein gutes Gespür für die entsprechende Situation. Suche dir dafür ei-
nen ruhigen Ort, an dem deine Gedanken still werden können. Zeichne dann das Kraft-
symbol und sprich die Bewusstseinsformel dazu. Und beobachte dann, was während 
dieser Zeit der Stille in dir aufsteigt.

Zeichne das Symbol mit der offenen Hand und sprich währenddessen die Bewusstseins-
formel des Symbols dreimal.


